
・お肌が弱くない方は
洗面器ごとザバーっとかけ
ると、顔や身体についてい
ている流し切れていない石
鹸も一緒に流してくれます

4. ペーストを混ぜた
お湯に直接 髪の毛を浸す
5. 一通り浸し終わったら
しっかりお湯で洗い流す

・お肌が弱い方や、弱くなくても肌に傷や炎症
がある方は、肌にしみやすいので頭から身体全
体的にかけるのはお控えください。
薄めに調整してお使いください。

・ペーストの使用量目安
目安量より多いと きしみやすく、少ないとサラ
サラしません。
ご自身の髪の毛の量 /長さに合わせて使用しな
がら調整してください。

心と身体と肌と髪の健康を自然の力で導いていくお店

chitree organic

1. お湯を洗面器いっぱいにする
2. ペーストを小さいスプーンや指で少量
取る (0.5g～1g /ロングの方で 1.5g )
3. 瓶から取り出したペーストをお湯に混
ぜれば「りんす」の出来上がり

https://chitree-onlineshop.com

このペーストりんすは、石鹸洗髪で濯ぎきれなかった石鹸カスと結合して中和し、汚れを
吸着し落としてくれます。石鹸洗髪後のごわつきをなくし、髪の毛のキューティクルが
きゅっと閉まることで髪が絡まず、サラサラに。

精油配合は、どのオリジナル石鹸の香りとも被らない。
天然精油の揮発する性質を生かして、石鹸の香りを楽しんだあと、リンスでも改めて香り
を楽しめるようにしました。

How to use Point

自分で作る 藍のりんすペースト レモングラス　  ラベンダー


